‘e“\i;(\{\a‘“m

wist

Philosophical algorithms and the psychopolitical overcoming of
fakemind:on the philosophical therapy of the of emotional
plague

Algoritmos filoséficos e a superacao psicopolitica da
fakemind: sobre a terapia filosofica da peste emocional

Jéssyka Sarcinelli Cao!, Ana Christina Saraiva lachan? Estelita Oliveira de
Amorim Ouriques?®, Juliana Wéahner*, Marina Sant'Anna Vergara®, Renata Cesar
de Oliveira® e Evandro Vieira Ouriques’

psicologa, Mestranda do Programa de Pos-graduacdo em Historia das Ciéncias e da
Técnica e Epistemologia/Universidade Federal do Rio de Janeiro
2Pesquisadora Associada do Nucleo de Teoria Psicopolitica e Terapia Filos6fica/Escola
de Comunicacao/Universidade Federal do Rio de Janeiro
3pPesquisadora Associada do Nucleo de Teoria Psicopolitica e Terapia Filoséfica/Escola
de Comunicacao/Universidade Federal do Rio de Janeiro
“Consultora Associada do Nucleo de Teoria Psicopolitica e Terapia Filoséfica/Escola de
Comunicagdo/Universidade Federal do Rio de Janeiro
®Mestranda do Programa de Pos-graduacdo em Historia das Ciéncias e da Técnica e
Epistemologia/Universidade Federal do Rio de Janeiro
®Doutoranda do Programa de P6s-graduacdo em Historia das Ciéncias e da Técnica e
Epistemologia/Universidade Federal do Rio de Janeiro
"Diretor do Nucleo de Teoria Psicopolitica e Terapia Filosofica/Escola de
Comunicacdo/Universidade Federal do Rio de Janeiro e Professor Permanente do
Programa de Pds-graduacdo em Histdria das Ciéncias e da Técnica e
Epistemologia/Universidade Federal do Rio de Janeiro

jessykasarcinelli@gmail.com, anacsiachan@gmail.com, estelitadeouriques08@gmail.com,
Juliana.Waehner@gmx.de, vergara.marina@gmail.com, renatacesarouff@gmail.com,
evandro.vieira.ouriques@eco.ufrj.br

Recebido: 27/04/2021 Aceito: 29/04/2021 Publicado: 04/05/2021

DOI: 10.51919/revista_sh.v1i0.282

Abstract. This article aims to demonstrate that the phenomenon of fakenews goes beyond
the media field and reiterates the urgency of overcoming the pandemic present in social
theory and hegemonic philosophies generated by the convergence between the
persistence in dualism and postmodern relativism, which has engendered a globalized
fakemind that is, the radical loss of the capacity judgement to determine what is true and
what is false and, thus, the return of the emotional plague as identified by Wilhelm Reich.
The overtake of such a pandemic in mental territory implies overcoming both the


mailto:jessykasarcinelli@gmail.com
mailto:evandro.vieira.ouriques@eco.ufrj.br

Pl
xa .
ety

a¢ 7
VL o0 &
= éj

philosophy of the subject, which has replaced in a hegemonic way the classical
metaphysical ontological question about what is real with the epistemological question
about what is possible to know, and the postmodern philosophy and its elimination of
truth, subject and identity and thus treating in a non-dualistic way the question of what
is reality. The article, based on the Psychopolitical Theory, advances the demonstration
on how the communicational condition of the human being, deeply articulated with the
"deep biological core of the individual™ identified by Wilhelm Reich, allows an empirical,
and therefore non-metaphysical, notion of truth as a correspondence between the
emancipatory quality of mental states that the human being, in his fetalization, needs to
establish himself as properly human and the mental states that humans use as a source
of reference for their capacity of judgement throughout their lives.

Keywords. Philosophical algorithms. Capacity to judge. Mental territory. Wilhelm
Reich. Psychopolitical Theory.

Resumo. O presente artigo demonstra que o fendmeno das fakenews ultrapassar o campo
das midias reitera a urgéncia de superar a pandemia presente na teoria social e filosofias
hegeménicas gerada pela convergéncia entre o persistir no dualismo e o relativismo pés-
moderno, o que engendrou uma fakemind globalizada, ou seja, a perda radical da
capacidade de julgar entre verdade e mentira e, assim, o retorno da peste emocional como
identificada por Wilhelm Reich. A superacéo de tal pandemia no territério mental implica
superar tanto a filosofia do sujeito, que substituiu de maneira hegemonica a questao
ontoldgica metafisica classica sobre o que é real pela questdo epistemoldgica sobre o que
é possivel conhecer, quanto a filosofia pés-moderna e sua eliminacdo da verdade, do
sujeito e da identidade e, assim, tratar de maneira ndo-dualista a questdo do que é a
realidade. O artigo, com base na Teoria Psicopolitica, avanca a demonstracdo de como a
condicdo comunicacional do ser humano, profundamente articulada com o “cerne
bioldgico profundo do individuo” identificado por Reich, permite uma nogao empirica,
e portanto ndo-metafisica, da verdade como correspondéncia entre a qualidade
emancipatdria dos estados mentais que o ser humano, em sua fetalizacao, necessita para
instaurar-se como propriamente humano e os estados mentais que os humanos utilizam
como fonte de referéncia para a sua capacidade de julgar ao longo de suas vidas.

Palavras-chave. Algoritmos filosoficos. Capacidade de julgar. Territério mental.
Wilhelm Reich. Teoria Psicopolitica.

1. Reintroduzir a questédo da verdade

O presente artigo demonstra como o fato do fenébmeno das fakenews ultrapassar os
campos do jornalismo e das midias reitera a urgéncia de superar psicopoliticamente a
gravidade da pandemia presente na teoria social e filosofias hegemdnicas, e portanto
presente na historia das ciéncias e das técnicas, gerada pela convergéncia entre o persistir
no dualismo, malgrado as tentativas de supera-lo, e o relativismo pds-moderno, o que
engendrou uma fakemind globalizada, ou seja, uma perda radical da capacidade de julgar
(POULAIN, 2017) ou seja, a capacidade de discernir entre verdade e mentira, alucinando
uma “pés-verdade”.

Esta patologia dos psiquismos e de suas redes, as instituicdes, atinge 0 seu auge, nesta
fase da historia, no neoliberalismo-populista, que se sustenta e propaga em uma opiniao
publica formada por vozes do inconsciente, que emergem em estado bruto, im-pura dor,
a procura de identidades nas quais projetar, aterrorizadas, por um lado, a “salvagao”, de
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modo a encontrar uma fonte de seguranca e protecéo; e, por outro, 0 “exterminio”, para
livrar-se da auto-responsabilidade no que experimentam, o que as faz delirar que crencas
irracionais seriam legitimas mesmo diante da imensa quantidade de evidéncias e
argumentos cientificamente produzidos e documentados, e facilmente acessiveis. A
superacao de tal pandemia no territério mental (OURIQUES, 2017b), exponenciada pelo
“real algoritimico” (GILLESPIE, 2010, 2011), implica superar tanto a filosofia do sujeito,
do cogito de Descartes as criticas kantianas®, que substituiu de maneira hegeménica a
questdo ontoldgica metafisica classica sobre o que € real pela questdo epistemologica
sobre o que é possivel conhecer, quanto a filosofia pds-moderna e sua eliminagéo da
verdade, do sujeito e da identidade e, assim, tratar de maneira ndo-dualista a questdo do
que é a realidade.

Desta forma este artigo contribui para a Teoria Psicopolitica, ao aproxima-la da obra de
Wilhelm Reich, articulando a descoberta do cerne biolégico profundo do individuo, que
que fez, com a condi¢do comunicacional do ser humano, que, ao determinar a capacidade
de julgar como a capacidade humana por definicdo, permite consolidar uma nocgéo
empirica da verdade, e portanto ndo-metafisica, como correspondéncia entre a qualidade
emancipatdria dos estados mentais que o ser humano, em sua fetalizacdo, necessita para
instaurar-se como propriamente humano - de experienciar a semelhanca com o diferente
- e 0s estados mentais que os seres humanos utilizam como fonte de referéncia para a sua
capacidade de julgar ao longo de suas vidas.

2. A condigdo comunicacional do ser humano

E necessario reiterar que a condi¢do comunicacional do ser humano, dada & sua condigéo
fetal intra e p6s-uterina, o faz depender in totum de sua capacidade de julgar o que sente,
e paulatinamente 0 que pensa, assim como 0 que sente e pensa sua mae, pai, irmaos e
amigos, bem como aqueles que exercem tais funcdes, de maneira a poder fazer o mundo
falar de maneira favoravel a ele. E por isto que o estado mental da seguranca e da protecéo
¢ assumido pelo ser humano como a figura de felicidade, pois a sua poténcia é
proporcional ao estado mental no qual ele se instaurou como tal, na imanéncia e
intimidade de uma comunho (NANCY apud OURIQUES, 2017, p.31).E por isto que o
ser humano busca por toda a sua vida figuras de felicidade, como a do Estado, a das
politicas publicas, da justica social, do respeito a diferenca, da sustentabilidade, etc., o
que coloca a estética, e assim a arte, em posicao primordial no processo emancipatério.
Tais figuras, tdo antigas como 0s seres humanos, e por isto em uso ao longo de toda a
historia -tanto para fomentar emancipacao quanto serviddo- sdo cada vez mais e melhor
simuladas e ofertadas na experiéncia da onlife (FLORIDI, 2015), produzida pela
automacdo algoritmica, ja vulgar e caricaturalmente espetacularizada, dos processos de
tomada de decisdo, o que se intensificou de maniera até entdo inimaginavel nos tempos
de peste do Covid-19.

Esta automacdo, cabe destacar, é privatizada e operada em termos apostolicos, gerando a
“cultura algoritmica” (STRIPHAS, 2015) hegemonica, que classifica e hierarquiza
sistemas de informacao, isto é, de sistemas de estados mentais (pensamentos e afetos), e
assim desenha e oferece o referido “real algoritmico” de pseudo “seguranga e prote¢do”,
em uma fakemind a qual grandes contingentes de seres humanos aderem em rede
voluntéria de servidio (LA BOETIE, 1562), e a sustentam ao assumir opinides (estados

! https://aterraeredonda.com.br/walter-benjamin-e-a-pos-verdade
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mentais pessoais e publicos) que alucinam como sendo suas e que configuram
preferéncias por identidades para o exterminio (MISSE, 2018) e por identidades para a
salvacdo, como tém emergido gritantemente na sede do Império e em paises periféricos.

Estudos sobre a aplicacdo do big data em campanhas eleitorais como bem apresentam os
documentarios Privacidade Hackeada (2019), com o trabalho de David Carrol e em
especial de Carole Cdwalladr sobre o papel decisivo da Cambridge Analytica na eleigcdo
de Donald Trump, e Social Dilemma (2020), com o registro da tragédia anunciada
(OURIQUES, 2002, 2006, 2007, 2008) provocada pelas esperancas metafisicas nas redes
sociais, sdo outras evidéncias irrefutaveis do que a Teoria Psicopolitica aponta faz tempo,
incorporando em seu fundamento epistemes na didspora, como as do tacismo, do advaita
vedanta e do budismo tibetano: a centralidade da mente sobre a realidade que se
experimenta, o principio em que se baseia a guerra psicologica, a quarta geracdo da
ciéncia da guerra (OURIQUES, 2012), e que gerou a derrocada de importantes
experiéncias de amadurecimento democratico, como por exemplo na Ameérica Latina,
uma vez que tais processos estavam ontolOgica, epistemolégica, tedrica e
metodologicamente cegos a este fato. E assim que o estado mental da seguranca e
protecdo é simulado nos consensos mentais que sustentam todos os regimes de serviddo,
como o neoliberalismo-populista, lembrando, com a Teoria Psicopolitica, que “a isso a
que se da o nome de corpo é uma parte da (...) [mente] percebida pelos cinco sentidos”
(BLAKE, 1868, p. 4).

E por isto que a Teoria Psicopolitica € um pensamento respiratdrio, pois cada estado
mental é sustentado por um estado respiratorio, 0 que escapou dos grandes avancos e
contribuicbes da biopolitica e que € tdo bem estudado de maneira experimental, com
eficacia milenar, pelo Yoga, e também, como é o caso aqui, por Reich. E pela consciéncia
incorporada, atenta a qualidade emancipatéria ou ndo do fluxo respiratorio, que as
atitudes, por exemplo, nas redes sociais, emancipam-se dos diagramas mentais e assim
voltam a se entranhar na vida e abandonam o confinamento na tecnologia, a deluséo do
p6s-humano, passando gradativamente a usarem-na de maneira emancipatoria.

3. O cerne biologico do organismo

Tratemos agora de aproximar um pouco mais a fundamental obra de Wilhelm Reich (que
ainda sofre de sintomatico apagamento que ndo cabe tratar aqui) da condicéo
comunicacional do ser humano. Reich, através de seu trabalho clinico, observou o
funcionamento do organismo, e verificou ele ser uma unidade funcional pulsante que
contrai e expande continuamente. Como a respiracdo, ato inicial e final de cada ser
humano. J& organismos rigidos, contraidos, adoentados, se “defendem” do que
experimentam como “angustia da entrega”, ou seja, da sensagao prazerosa, do encontro -
do amor que implica vivenciar a semelhanca com o diferente (OURIQUES, 2006), pois
temem perder o controle. Reich deixou claro que o organismo contraido sente como
avassaladora a poténcia da vida, do envolvimento da inspiracao e expiracdo profundas e
das sensacOes ligadas ao sistema parassimpético (parte do sistema nervoso autbnomo
responsavel por estimular acbes que permitem ao organismo responder a situacfes de
calma) pois esta em constante estado de luta ou fuga (movido pela parte simpético
do sistema nervoso autdnomo) (REICH, 1975).

Se ainda ecoa, passados mais de 80 anos, a afirmacdo de Reich de que “o problema que
consiste em saber por que razdo os homens suportam desde ha séculos a exploracéo e
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humilhacdo moral, em resumo, a escravidéo, ficou sem resposta” (REICH, 1988, p.28),
estd a disposicao lembrar que ele, através de sua longa, detalhada e perfeita analise do
fascismo alemao, sintomaticamente esquecida, como dissemos inicialmente, nos mostrou
0 guanto de autorizacdo das proprias massas ha na necessidade delas de obedecer a todo
custo -0 quanto de voluntério existe na subserviéncia ao poder, ao tirano e na incapacidade
de discernir e tomar decisdes, o que ¢ dificil para as economias politicas, idealizando os
oprimidos, e os estudos culturais e socioculturais fazendo o mesmo de outra forma
(OURIQUES, 2014).

Segundo Reich (1975) o fascismo é a manifestacdo da personalidade irracional, do
encouracamento dos sujeitos, cujas necessidades bioldgicas primarias, seus anseios
“orgasticos”, Nndo apenas genitais, foram reprimidos, como o traumatismo do dualismo na
condicdo comunicacional do ser humano. E assim que esta necessidade de contato afetivo
amoroso intenso com o outro é capturada pelos algoritmos filosoficos que criam a referida
fakemind, esta delusdo de que tanto a verdade, a empatia, a seguranca e protecao, seriam
providas por um ser transcendental essencialmente divino, quanto de que a mentira, a
inseguranca e violéncia estariam em um “absoluto fora”, que adviriam de um ser
transcendental essencialmente diabolico a ser exterminado.

O fascismo, para Reich, ndo é um fenémeno préprio de um partido nem exclusivo de um
modelo econdmico-politico (dai o equivoco, segundo a Teoria Psicopolitica, de supor que
apenas o capitalismo seria “o inimigo” € que um outro regime seria “o salvador”,
esquecendo que tudo depende do fortalecimento da capacidade de autorregulagdo em rede
do fluxo dos estados mentais, ou seja da qualificacdo da capacidade de julgar) mas um
“fendmeno internacional que permeia todos os corpos da sociedade humana de todas as
nag¢des”, sustentado sempre por massas (REICH, 1988, p. 12) formadas por sujeitos que
insistem “em apregoar a “honra da na¢do” (em vez da honra do homem) ou a “salvacdo
da sagrada familia e da raga” (em vez da sociedade de trabalhadores, ou seja, de todos)
(id., p. 14), como se viu no Brasil a partir de 2016, ecoando o golpe de 1964.

O fascismo que ganhou for¢a no Brasil e no mundo é um exemplo do que Reich (1998)
denominou de “peste emocional”, que impede a manifestacdo natural do que ele
identificou, e ja referido, como 0 “cerne biologico”; 0 cerne que é amoroso, governado
pela poténcia de vida, pela conexdo com o outro, com a natureza e 0 universo, e assim
capaz de experimentar prazer, amizade e afeto desinteressado como exercicios de auto-
regulacdo, conceito central em sua obra, e que encontra profunda sincronia com a
condicdo comunicacional do ser humano. S8o0 movidas pelo trauma do dualismo na
condigdo comunicacional que milhdes de pessoas justificam outros milhdes de pessoas
morrerem em decorréncia do Covid-19 “pois a economia ndo pode parar”, COmo Se a
economia fosse uma instancia divergente da salde das pessoas.

A gravidade deste momento oferece a oportunidade de mais pesquisadores trabalharem
em rede de maneira transdisciplinar, e portanto ndo-dualista, sobre as evidéncias de como
é Gbvia a convergéncia entre o0 que antes era hegemonicamente considerado “separado”.
Palavras de Reich, no inicio do século passado:

Os efeitos da peste emocional podem ser vistos no organismo humano, bem
como na vida da sociedade. De vez em quando, ela se transforma em epidemiga,
como qualquer outra doenga contagiosa, como a peste bubonica ou a cdlera.
Explosfes epidémicas da peste emocional manifestam-se em irrupcbes
violentas e disseminadas de sadismo e criminalidade, em pequena e grande
escala. A Inquisicdo Catolica da Idade Média foi uma dessas explosdes
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epidémicas; o fascismo internacional do século XX é outra (REICH, 1998, p.
461).

Néo foi, portanto, por falta de aviso. O fascismo internacional do século XXI é outra
destas explos@es, agora pandémica, dada a automacdo dos algoritmos filosoficos das
antigas operagdes psicopoliticas, presentes ao longo da histdria e invisibilizadas pela
teoria social e filosofia hegemonicas, automacdo que exponencia a intensificacdo do
ressentimento que a referida ruptura ontoldgica e epistemoldgica do dualismo provoca na
condigdo comunicacional do ser humano.

Ou seja, em termos reichianos, em seu cerne bioldgico, amplificando uma suposta
incapacidade inata dos seres humanos de controlar a agressividade, restando-lhes
hobbesianamente apenas o Estado idealizado metafisicamente como “aquele” que faria o
que o ser humano seria incapaz, pois o Estado é empiricamente uma rede de seres
humanos que fora dele se declaram incapazes de se auto-controlarem em rede. E ainda ha
quem se surpreenda com a corrupcdo e com o Estado suicidario, aquele em que o
presidente da maior democracia do mundo adia o quanto pode reconhecer que perdeu
elei¢cdes legitimas.Como destaca Ouriques (2017a), apesar de ndo ter sido a intengédo de
Nietzsche, pois ele apontava para a necessidade de se hierarquizar os valores com base
na “vontade de poténcia” ou no conceito de vida, uma vez que entendia que mesmo
existindo infinitas perspectivas isso nao quer dizer que toda perspectiva € igualmente
valida, o perspectivismo moral e o relativismo p6s-moderno alinharam-se ao pensamento
hobbesiano e bloguearam a constru¢do do comum durante 0 século XX e continuam a
fazé-lo no século XXI.

4. Conclusodes

A insisténcia das teorias sociais e filosofias hegemonicas no dualismo e no relativismo
fizeram retornar os fantasmas que elas mesmas garantiram em muitos casos que nao
voltariam, como a ditadura, o autoritarismo e a extrema direita reacionaria, com a
correspondente predominéncia dos estados mentais da ignorancia da condigéo
comunicacional do ser humano, do medo, do 6dio e da ganancia, com 0 Seu
anticientificismo, negacionismo e fundamentalismos de todo tipo. E nesse sentido que
Reich constatou a indissociabilidade do psiquico e do politico, do psicopolitico nos
termos de Ouriques, uma vez que 0 ser humano acometido de peste emocional, em
servidao voluntaria, alucina a liberdade. Este comportamento, como vimos, é construido
por distor¢des ontoldgicas, epistemoldgicas, tedricas e metodoldgicas causadas pela
cultura (formada pelos referidos psiquismos e por suas redes, as instituicdes) que, gerada
pela filosofia, precisa emancipar-se em uma Terapia Filosofica, a metodologia da Teoria
Psicopolitica. Trata-se, portanto, de fortalecer praticas nos aparelhos psicopoliticos da
cultura (OURIQUES, 2017b). Por isto, a Teoria Psicopolitica lembra que, como Foucault
percebeu com os estoicos, epicuristas e cinicos, e também o fez Reich -e a episteme hindu
o fez muito antes- cuidar de si em rede em tempo real é dar conta de seu proprio
comportamento em relacdo a si mesmo e em relagdo aos outros. Nas pesquisas reichianas,
é a educacdo autoritaria que “desentranha” e aniquila aquilo que € vital no ser humano, e
é esta incapacidade dos sujeitos de se auto-perceberem, o que s é possivel percebendo o
outro, 0 a-fundamento da fakemind.

E por isto que a superacio da fakemind demanda conhecer e compreender o processo de
formacgéo da vontade. Neste processo é vital o vigor de uma “estética da felicidade”
(POULAIN, 2017) que ndo seja fake, e portanto de uma arte que ndo seja mera reproducao

Revista ScientiarumHistoria, 2020, v1:e282 6



\
" .
(et

o
> \2
Wist© 9/

do que se vé, como o faz a arte da mimesis, tdo generalizada. Por esta raz&o é que os co-
autores deste artigo estdo envolvidos com uma sequéncia de performances e experiéncias
psicofisicas respiratdrias sistematicas® que fortalecem o despir-se das impregnacdes
dualistas para realizar-se que se € um animal a mais na Terra; uma planta a mais; um
elemento a mais; tdo importante e Unico quanto desimportante e passageiro; com
memorias profundas, instintos viscerais, capacidade de auto-observacao e de observacéo,
responsabilidade para com a ancestralidade humana, biolégica e cdsmica, em um
complexo de redes, do qual o ser humano é um limite; e por isto a confianca é a condicao.
Se ndo ha confianca, e somente disputas de narrativas, ndo € possivel a criacdo de
relacdes, de redes, de comunidades, de sociedades, de encontrar o comum - de formar
frentes de emancipagédo. Portanto, como aponta Ouriques (2017) faz todo o sentido o
caminho proposto por Spinoza (1632/1677) na filosofia politica do século XVII, quando
no entanto foi seu contemporédneo Thomas Hobbes (1588/1679) que tornou-se a
referéncia, fato cujas consequéncias observamos agora no século XXI, pois 0 comum
depende ndo do Estado mas da cultura, dependem da qualidade da capacidade de julgar,
dependem da qualidade emancipatdria ou ndo da mente:

E assim que enquanto Hobbes centraliza sua filosofia politica na obediéncia
civil, Spinoza centraliza a sua ao redor de um conceito novo, o0 conatus, pois
ele entende que cada coisa a medida que existe em si esforga-se para perseverar
em seu ser, 0 que ocorre ndo gracas a forga da coer¢do, mas pela poténcia da
multiddo, da potentia multitudo, orientada pelas afeccBes alegres para 0s bons
encontros, que permitem, digo eu, a coesdo social, pois constituem a poténcia
individuante criadora e permitem que tal coesdo cresca, pois é o oposto da
moral como teoria dos deveres. (...) Concordo com Spinoza que Deus ndo esta
acima da natureza, pois Deus é natureza e pertence a este mundo aqui, como
poténcia infinitamente infinita, no qual o ser humano é destinado nao a
monarquia, como em Hobbes, na qual o Rei é o povo e a multiddo ameacadora
os suditos, mas a democracia, na qual a multiddo é a multiplicidade coesa pela
poténcia de criagdo, na qual nenhum ser humano cede seu direito natural a vida
a um outro ser humano ou a uma assembleia deles, que passa a tomar decisdes
em seu nome (OURIQUES, 2017, p. 83-84)

Trata-se, portanto, da necessidade de uma reforma nao-dualista do territério mental, de
uma terapia filosofica dos algoritmos da mente, da peste emocional. De uma terapia
filosofica dos aparelhos psicopoliticos da cultura.
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